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Ir al formato electrónico

1. Ingresa a la siguiente dirección para realizar el

llenado del formato (de preferencia con Google

Chrome):

http://www.educacionadistancia.eneo.unam.mx/f305/Solicitud F-305 
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http://www.educacionadistancia.eneo.unam.mx/f305/


Descarga del formato

a) Descarga y guarda el formato en la computadora,
dando clic en el ícono con forma de disquete o de
flecha. Se desplegará una ventana en donde
buscarás la ruta donde guardarás el archivo.

b) Para abrir y llenar el formato, debes tener instalado
Adobe Reader, sino lo tienes, accede al siguiente
sitio: http://get.adobe.com/es/reader/
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Conociendo el formato

2. Abre el formato.

a) Para que puedas saber qué campos llenar, deben aparecer

sombreadas algunas secciones en tono azul, que son los

campos editables (en los que puedes escribir).

b) En caso de no verlos, al momento de abrir el archivo puedes

notar una barra arriba, y en la parte superior derecha, un

botón que dice “Resaltar campos existentes”. Da clic al botón.
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Llenado del formato

3. Empieza con el llenado, conforme a lo siguiente:

a) ENCABEZADO

Seleccionar sólo una opción.

Si su título de carrera técnica es:

- Emitido por la UNAM = Años Posteriores al Primero (AC)

- Emitido por una institución educativa diferente a la UNAM =Años Posteriores al

Primero (RE)

Pegar 

fotografía

Solicitud F-305 

Ir a sitio Web

Descarga del 
formato

Conociendo el 
formato

Llenado del 
formato

Encabezado

Datos personales

Antecedentes 
escolares

Firma

Comprobante

01 02 2023



Llenado del formato

b) DATOS PERSONALES

- Verificar que todos los campos de esta sección sean llenados
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Llenado del formato

c) ANTECEDENTES ESCOLARES

− Verificar que los campos marcados en esta sección sean

llenados

− Apoyarse con los certificados de estudios

− Si es Bachillerato con carrera técnica de Enfermería, anotar

los mismos datos del plantel.
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Llenado del formato

d) FIRMA

− Colocar firma autógrafa

− Los demás campos ya se encuentran llenados con la información

necesaria, no habrá necesidad de agregar más

− Firmar con tinta negra sin salir del recuadro

Solicitud F-305 

Ir a sitio Web

Descarga del 
formato

Conociendo el 
formato

Llenado del 
formato

Encabezado

Datos personales

Antecedentes 
escolares

Firma

Comprobante



Llenado del formato

e) COMPROBANTE

- Agregar solamente su nombre completo

- Llenar nombre completo en computadora.

✓ Una vez llenado el formato, imprimir el documento.

✓ En caso de no contar con una impresora en ese momento, guardar
el archivo en formato PDF para hacerlo posteriormente.

✓ Imprimir 3 tantos en hoja tamaño Oficio; pegar una foto tamaño

infantil a cada formato a color o en blanco y negro, todas iguales;
firmar cada hoja y entregar con los demás documentos a la
Coordinación de Sede.
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